
Заинтригувана от идеята за холистичния подход към пациентите, 
продължава да надгражда знанията си с курсове по хипнотерапия и 
обучение по микотерапия. Лекувайки домашните любимци, често 
пациенти � стават и техните стопани.

УУспоредно  с това усеща и силната нужда от друг подход при работата със 
стопаните на домашните любимци. Така открива семинарите по 
емоционална интелигентност като едно допълнително обучение, което � 
помага както в работата, така и в личния живот.

Ето какво казва Д-р Павлова за себе си:
„„Емоционалната интелигентност е нещо, за което повечето от нас не 
мислят и не осъзнават колко е важна тя. Голям процент от хората дори не 
разпознават собствените си емоции, съответно и тези на околните. 
Изучаването и прилагането на познанията, дадени ни от  емоционалната 
интелигентност, води до себезапазване, себепознаване и опознаване на 
другите хора. На пръв поглед, между това и моята професия няма нищо 
общо, но истината е, че много често стопаните на моите пациенти имат 
нунужда от подкрепа и разбиране, особено когато им съобщавам  тежка 
диагноза. Такава нужда от подкрепа имат и хората, когато и те самите се 
озовават в позицията на пациенти.”

Рина има непрекъснат стремеж към нови и нови познания в различни 
области. Обича завладяващите четива, фантастичните филми, потъва в 
тишината и красотата на планината.


