
Невена създава академията след дългогодишна професионална 
подготовка в областта, като взема участие в поредица от курсове за 
личностно развитие и себепознание, обучения и тренинги за управление 
на стреса, тригодишно обучение за спецификата на общуване и 
възпитанието на деца и контролиране на детската агресия в най-ранна 
възраст, международни семинари за обучение по протокол и бизнес 
етикет.

ММайка е на един син и умее да създава приятелства с деца от всякакви 
възрасти.

Ето какво разказва Невена  за себе си:

""Обичам да общувам с децата, да виждам света през техните очи и когато 
се чувстват объркани в емоциите си, да им помагам да намерят сами своя 
път, приемайки нормално емоции като страх, гняв и тъга. Вярвам, че с 
подкрепа и обич, използвайки умения по емоционална интелигентност те 
могат да бъдат осъзнати в действията си, спокойни и уверени личности. 
Организирам семинари за родители, които търсят отговори на въпроси 
относно възпитанието на децата, които с радост намираме заедно. 
РоРодителите често споделят, че не разбират бурята от емоции у техните 
деца. С радост им помагам да върнат слънчевите си усмивки и да 
продължат уверени и хармонични. Емоционалната интелигентност помага 
да бъдеш себе си, да управляваш емоциите си и да ги приемеш. Чрез ЕИ и 
работата си, аз мога да правя добро и да помагам на най-ценното на този 
свят - децата.

Определям себе си като екстровертна и позитивна личност. Поддържам 
духа и тялото си чрез йога.

В свободното си време обичам да чета, да пътувам, да се докосвам до 
различни култури и морални ценности, да се зареждам сред природата в 
тишина и наслада."


